oeesed JE REDUIS MES DECHETS

P AVEC DES GESTES SIMPLES AU QUOTIDIEN
y _

Le composfage -
pour diminuer de 30% /e poids de vofre poubelle

® LE COMPOSTAGE C'EST QUOI ? ® QUELS D CHETS COMPOSTER ?

Un moyen d’all ger le poids de votre Tous les d chets de cuisine qui

poubelle et de valoriser certains d chets. se d composent ( pluchures, restes de repas,
Le compost permet de transformer les marc de caf /th , coquilles d’ceufs, fleurs

d chets biod gradables en un engrais coup  es, papier essuie-fout...).

naturel proche du terreau et respectueux Les d chets de jardin (tonte, feuilles,

de I'environnement. mauvaises herbes non grain es...).

© OBTENEZ UN COMPOSTEUR GRATUITEMENT !

L’Agglo vous soutient dans votre d marche => Plus d’infos : 05 49 81 15 15
et met gratuitement des composteurs ou sur www.agglo2b.fr
disposition des foyers non quip s.

U aufocollant STOP-PUB :

pour diminuer sa production de papiers

L"Agglo a le plaisir de vous STOP PUB

5 | oOfffir le STOP-PUB joint
.[ El ce kit pratique.
= Collez-le sur votre bo fe

aux letfres et  vitez ainsi
les publicit s !

=> || dit NON la publicit mais OUI
I'information des collectivit s.

Plus dinfes,
des questions ?



LA TENDANCE
EST AU R EMPLOL :
DONNEZ UNE SECONDE VIE
VOS OBJETS

Je donne, je recupere, je reutilise

Troc, don, r paration, vides-greniers, march de I'occasion...
27 [(:] avantde vouss parer d’un vieil objet, pensezr cup ration !

/hab/an
_ o @O D POSER
Le tri des textiles,bien plus qu’'une mode ! LES TEXTILES ET CHAUSSURES
M me s’ils sont us s ou trou s, ayez SUR LE TERRITOIRE DE L'AGGLO ?

le r flexe recyclage et apportez-les dans un

point d’apport volontaire adapt ! « Conteneurs sur la voie

V tements, chaussures, linge de maison : publique ou priv e (parking,
d poser propres et secs (pas besoin centres commerciaux...)

* Espace d di dans
nos d chetteries

‘P  Antennes locales d’associations

=» Pour trouver la borne la plus

de repasser ni de plier), dans un sac ferm
et pas trop lourd.

® NOS PARTENAIRES pr s de chez vous, rendez-vous

) sur www.agglo2b.fr

EMMAL ECOLUTLO

e
Je fais la chasse au gaspillage °“éx?§inwt:e "

'Gdutsonsnfisdec“a\ ' I h a bl an

® J'ACH TE MALIN ® JE CUISINE ASTUCIEUX

» Je fais une liste de course en planifiant * J'”adapte les quantit s au nombre
mes repas de la semaine. de personnes table.

* Je v rifie les dates de p remption lorsque * Je pense cuisiner les restes.
je suis dans le magasin.

%g
oy "

Sonsnosdec>

® JE CONSERVE BIEN =» Toutes nos recettes

LES ALIMENTS et astuces anti-gaspi
sur www.agglo2b.fr

« Chaque aliment sa place dans le frigo,
le cong lateur, les placards...

Dans tous les cas, lar gle d'or du « premier
entr , premier sorti » s"applique !

BOCAGE BRESSUIRAIS
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