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)) Idées d'activités

) Le cake aux carottes

Ingrédients

e 80g de sucre roux
e 90g de farine

e 180g de carottes
o 2o0eufs

[ ]

[}

1 cuillere & soupe d'huile
1/2 paquet de levure
chimique
e 3 grosses pincées de
cannelle ou 2 pincées
de cumin

AP
’@»‘*

Préparation
Réper les carottes.

Mélanger les ceufs avec le
sucre.

Ajouter la farine, les carottes,
I'huile, lalevure et la cannelle
(ou cumin).

Beurrer le moule, y verser le
mélange.

Mettre au four environ 35 mn
a180°.

C'est prét!

) Le sable magique "maison"

Proche du sable magique
du commerce, il est plus
économique et les enfants
ont plaisir  le fabriquer.

Ingrédients

7 tasses de farine

1 tasse d'huile

des craies colorées
des sacs hermétiques

Préparation

Avec les enfants, mélanger
la farine et I'huile dans un
saladier puis les laisser pétrir
jusqu'a obtenir une texture
proche de la pate sablée.

Pour colorer, il vous suffit de
r@per des craies de couleurs
et de les ajouter & votre
préparation. Différentes
techniques peuvent étre
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utilisées par les enfants
le taile crayons, le moulin

a légumes, la répe a
fromage...

I est aussi possible de
mélanger des craies de
couleurs  pour leur faire
découvrir différentes
associations.

Proche de la fexture

d'un sable humide, il est
"alimentaire” et peut donc
étre proposé aux plus jeunes
sans crainte.

Le sable magique peut
étre utilisé comme jeu de
fransvasement (type sable
ou graine) ou pour le plaisir
de manipuler...




)) Infos pratiques

) Arrét maladie de I’assistante maternelle agréée :
les démarches a effectuer

(Sources : CPAM et IRCEM)

Lors dun arét de ftravail

pour maladie, les assistantes

maternelles agréées ont les

mémes obligations que les

salariés en entreprise :

e envoyerlesvolets 1 et2de
I'arét de travail maladie
sous 48 heures a la CPAM,

e cesser toutes activités
salariées ou non,

¢« se présenter aux
convocations du

médecin conseil...

Pour ce qui est de
lindemnisafion des aréts de
fravail, tout amét maladie
commence par 3 jours de

Les indemnités journaliéres sont
calculées sur les salaires bruts
soumis & cofisation des 3 mois
précédant l'arrét de travail.

Lla CPAM demande aux
assistantes maternelles
agréées de fournir :

e les bulefins de salaire
(PAJEmploi) de tous les
employeurs des 3 mois
qui précedent lamét de
travail,

e Une attestation sur
'honneur mentionnant

les dates de cessation
d'activité.

Aftention : les personnes
percevant une allocation
chdmage en méme temps
doivent prendre contact avec
la CPAM pour déterminer la
période de référence a fournir.

En paraliéle, afin de bénéficier
du versement d'indemnités
complémentaires & partir
du 8me jour d'arét maladie,
I'assistante  matemelle  doit
contacter I'lRCEM :

e soit par téléphone au
0 980 980 990,

e soif sur le site de I'IRCEM
avec son idenfifiant pour
imprimer le formulaire
(page d’accuell
> documents utiles
> j'emploie une assistante
matemelle)

) "Un temps pour toi, un temps pour moi,
un temps pour nous"

En 2017/2018, les 5 Relais du
territoire de I'Agglomération
vont travailler autour de la
bientraitance & travers 3
thématiques :

e |acommunication
bienveillante/bientraitante,

e untemps pour soi, gestion
du stress et relaxation,

e |a mofricité libre.

Ces themes seront abordés
sous différentes  formes
ateliers, conférences/débats,
moments festifs... grafuits et
destinés aux parents, enfants,
assistantes maternelles...

Journal du Relais ) septembre 2017

Les objectifs ?

Partager des moments
conviviaux, favoriser  des
renconfres entre adultes et
enfants, prendre du femps
pour soi, comprendre et
respecter le rythme, le
développement et les
besoins de I'enfant, soutenir la
fonction parentale...

Nous ne manguerons pas
de vous informer des dates
et des lieux de ces différents

moments. Et merci de les
communiquer ensuite  aux
parents |

)3



)) Dossier

| T |

——

L amotriCité Iibrej

Le 23 mars dernier, les 4 Relais petite
enfance gérés par I'Agglomération du
Bocage Bressuirais ont proposé aux
professionnelles de la petite enfance et
aux parents une soirée sur le theme de la
motricité libre et, plus particulierement, sur
I'accompagnement du jeune enfant dans
son épanovuissement corporel.

Lucie Meunier, psychomotricienne libérale
a Poitiers et intervenante dans les structures
petite enfance, a animé la soirée (les
images de ce dossier sont d'ailleurs issues
de son livre "Le bébé en mouvement'
éditions Dunod).

La motricité libre, qu‘est-ce que c’est ?

La motrice libre consiste a laisser I'enfant
libredesesmouvementsafindeluipermettre
d’explorer son corps et de se développer
en tfoute confiance. Ce concept date
des années 60 et fait partie intégrante
aujourd’hui des projets pédagogiques de
frés nombreuses créches.

L'idée que développe sous différents
aspects Lucie Meunier est que, libre de ses
mouvements, I'enfant nous prouve qu'il
est pleinement compétent et autonome.
A nous de frouver notre place pour
I'accompagner sans interférer dans ses
découvertes et son développement.

Mais quel positionnement a alors I'adulte, la
professionnelle 2 Pourla psychomotricienne,
il s'agit fout simplement de NE RIEN FAIRE
c'est-0-dire, laisser I'enfant apprendre
a bouger da son rythme en lui laissant
une grande liberté de mouvement.

Emmi Pickler, pédiatre hongroise
dans les années 60, dirigeait
une pouponniere a  Budapest

I'Institut Loczy. Pour elle, "la liberté motrice
consiste a laisser libre cours & tous les
mouvements spontanés de I'enfant, sans
lui enseigner quelque mouvement que
ce soit"' Pour autant, la motricité libre
s‘accompagne, c'est-O-dire que I'enfant
n'est pas seul, il ne "se débrouille" ou ne "se
développe pas tout seul'. L'adulte, par sa
présence attentive et attentionnée al'égard
de l'enfant, par le regard qu'il va poser sur
les efforts de ce dernier, va le porter et le
soutenir dans ses progressions, sans pour
autantintervenir dans les différentes étapes.

Voici quelles pistes pour laisser I'enfant libre
de ses mouvements ef I'accompagner au
quoftidien.

' Myriam David, Geneviéve Appell : Léczy ou le Maternage
Insolite, Paris, Editions du Scarabée, 1973
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) La différence entre une
motricité libre et provoquée

Le principe de la motricité libre (ou
spontanée) tel que développé par Emmi
Pikler est de ne pas metire un enfant
dans une position qu'il n'est pas capable
d’atteindre seul ou dont il ne peut pas sortir
seul. Selon Lucie Meunier, "il est nécessaire
d'accompagner le mouvement de bébé",
par une présence attentive et attentionnée
d I'égard de I'enfant.

La motricité provoquée correspond aux
gestes de l'adulte sur l'enfant. L'adulte
peut provoquer des gestes simples
pour amener un mouvement simple.
Néanmoins, pour Lucie Meunier, quand
il apporte systématiquement un objet &
I'enfant, quand il le met debout, quand
il le cale en position assise, quand il le
prend par les mains pour le faire marcher,
I'adulte peut agir d contre nature. Toutes
ces aides que l'adulte pense apporter
a l'enfant peuvent venir entfraver le
développement harmonieux de sa
motricité en provoquant des crispations et
empéchent la coordination de I'ensemble
des parties du corps. L'enfant a en lui
toutes les compétences nécessaires pour
se développer. Il découvrira ses capacités
d partir de sa maturation neurologique
et au gré de ses intéréts et de son désir
d'expérimenter un nouveau mouvement,

En prenant les mains de I'enfant de cefte
maniére pour lui apprendre & marcher,
I'adulte prive I'enfant de frouver sa propre
fechnique de marche, son assurance et
son propre équilibre. Prendre I'enfant par
ou il est "faible" (le prendre par les fesses
au lieu de le prendre par les mains) va lui
permettre de réfléchir & son mouvement
pour qu'il trouve lui-méme ses solutions.

) Le portique :
un bon outil ?

D’aprés Lucie Meunier,
avec I'ufilisation  de
I'arche de jeu ou du
mobile, "le bébé se trouve dans un espace
restreintf, avec I'arche comme seule
proposition. S'il commence a se retourner,
il sera bloqué par les pietements qui la
supportent".

Au contraire, c'est en laissant la possibilité
a I'enfant de découvrir son corps et
d’explorer ses capacités, que I'adulte lui
permet de passer a I'étape suivante de sa
motricité, comme il le souhaite et quand il
le souhaite.

En installant au maximum I'enfant au sol,
il va pouvoir découvrir son corps 4 travers
ses mouvements : "J'ai un pied, deux pieds,

deux bras", "je peux me retourner’, le tout a
son rythme et en essayant, testant.
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)) Dossier : LA MOTRCITE LIBRE

En effet, les premiers mois, il estimportant que
le nourrisson soit installé au sol, sur le dos tant
qu'il ne sait pas, de lui-méme, se tourner sur
le ventre. Cette position est celle qui permet
le plus de détente (absence de tension pour
soutenir sa téte) et le plus de possibilités
d'activités propres & cet ége (tourner sa
téte, mouvoir ses jambes, ses pieds, ses bras
et ses mains, bouger son tronc).

) Laissons I'enfant découvrir
ses capacités tranquillement

C'est parce qu'il y a des objets intéressants
que I'enfant a envie de bouger. Il a besoin
de découvrir et de manipuler des objefs.
L'enfant n'a pas besoin d'étre stimulé
par I'adulte. C'est son environnement qui
doit lui proposer des

petits défis & sa portée. §\<
"Si j'essayais d'attraper le wi\‘ﬁ
hochet qui est juste I 2"

Il est important que I'enfant soit prét pour
explorer une nouvelle possibilité, qu'il en
ait envie et s'en sente capable. Ainsi il
développera en plus de son autonomie
mofrice, sa confiance en lui.

La répétition de ces exercices va permettre
a l'enfant de découvrir l'organisation
globale de son corps, de ses différents
muscles et ainsi le préparer peu a peu A
toutes les positions successives et finalement
d la position assise et debout.

(2 — i VS
‘5:4‘ 2 > 4
—4
.

De la méme maniére, I'adulte peut a fravers
le jeu, apprendre doucement a I'enfant de
nouvelles sensations comme par exemple,
la possibilité de basculer d'un c6té ou de
I'autre, de prendre de nouveaux appuis.

Ainsi, petit & petit, I'enfant pourra essayer
de les refaire de lui-méme pour retrouver
ces sensations ressenties d travers le jeu.

Le change :
un soin comme un autre ?

Le change est un moment extrémement
important pour plusieurs raisons.
Evidemment, la premiére est de satisfaire
un besoin primaire : étre propre.

Mais il est aussi et surtout un moment pour
faire comprendre & I'enfant ce qu’est son
corps et ressentir les mouvements qu'il
pourra ensuite expérimenter seul lorsqu’il
se tournera du dos sur le coté. C'est un
moment ou il prépare sa musculature.

En prévenant I'enfant des gestes que
I'adulte va effectuer, il peut se préparer et
se sent plus rassuré.

Lucie Meunier appelle cette "prise" par
les chevilles : le "pince poulet". Pour elle,
cette maniére de tenir I'enfant "déplace
le poids du corps du bébé vers le haut de
son dos, voire sur ses vertébres cervicales".

"La toilette et le change peuvent se faire en
I'amenant doucement & rouler d'un coété,
puis de I'autre, sans jamais serrer ses pieds
I'un contre I'autre."

Lors du change, on assiste parfois & de
véritables "batailles”, car & 2 ans, "I'enfant ne
supporte pas d'étre traité comme un bébé".
Le change peut aussi se faire debout :
I'enfant peut étre plus autonome et aider
I'adulte a "retirer son body, sa couche, se
neftoyer avec une lingette...".
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De cette maniére, I'enfant sera aussi en
capacité de comprendre qu'il est "plus
pratique d’'étre allongé sur un matelas de
change si des selles demandent plus de
soin". Comme le dit Lucie Meunier "laisser
a I'enfant le temps d'avoir la sensation de
la souillure est essentiel pour qu'il accepte
avec compréhension, comme vous lui étes
utile".

) Le portage
et la posture du bouddha

Celapermet d'apaiser'enfant, de favoriser
ses rencontres et son éveil au monde.

En portant le bébé, vous lui apportez et
fransmettez un sentiment de bien-étre,
de chaleur, de mouvement, de vie, que
|'enfant ne frouvera pas dans son berceau
ou dans la poussette.

C’est une méthode simple et confortable
qui favorise le développement de I'enfant.
Lorsque le bébé est porté, sa vision est a
la hauteur du visage du parent. Il est ainsi
témoin de ses activités et cela favorise son
développement cognitif et moteur.

Cefte  posture  du
Bouddha aide "certains
bébés tres tendus"
a retrouver une
posture en flexion et en
profondeur. Le bébé
se détend et il n'est
pas rare qu'une fois
la respiration posée, |l
s'exprime par la voix.

) Laménagement de |'espace,
une nécessité

Pour Lucie Meunier, "I'architecture des lieux,
I'aménagement, le matériel a disposition
sont Ia pour aider les adultes & soutenir les
enfants. Il arrive parfois qu'on donne au
matériel plus de place qu'il ne le mérite. Aussi,
il est primordial de veiller & ce que chaque
aménagement favorise le développement
de I'enfant dans les temps de vie : I'évell, le
jeu, la sieste, le repas, le change...".

Le rble de I'adulte est donc d'aménager
I'espace et d'assurer une sécurité affective
al'enfant.

Les conditions matérielles, telles qu'un
espace suffisant, un environnement riche
et varié (sans trop de matériel) qui donne
envie d'agir, des vétements adéquats
qui n'entravent pas les mouvements vont
permettre a I'enfant de prendre le temps
de développer sa motricité.

En conclusion, la motricité libre permet &
I'enfant d'acquérir plus de confiance en lui,
car au travers celle-ci, il va construire son
propre chemin.

Un enfant qui est libre de ses mouvements
construit sa capacité a étre bien dans son
corps et a entrer en relation avec I'autre. Le
laisser explorer, toucher, sentir, mettre a la
bouche en présence de I'adulte bienveillant,
lui permet de constituer, pratfiquer toute sa
sensorialité et son corps tout entier.

"La plus grande difficulté pour I'adulte est
sans doute de réussir d frouver sa juste place
auprées de I'enfant. Il s'agit en effet de le laisser
libre d'évoluer & son rythme (ce quidemande
une confiance totale en ses capacités),
de l'accompagner sur son chemin sans
I'entraver, le pousser, le dévier, ni, d linverse
s'en détourner?. En adoptant cette posture,
I'adulte donnera a I'enfant tous les moyens
pour se mettre en marche dans sa vie.

2 Sylvie Hay consultante formatrice, Réfiéchir & une posture de
bientraitance dans le cadre de la communication avec les enfants.
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)) Retour en arriére [’ile aux bambins

) Matinée festive « Tradissimomes » .
le 8 juin 2017 au domaine de La Roche ) Comptine

Comme nous vous I'avions
annoncé dans le dernier
journal du Relais de janvier
2017, un final commun sur la
thématique '"Tradissimémes"
a eu lieu le jeudi 8 juin pour
I'ensemble des relais et des
multi-accueils  gérés  par
I'Agglomération du Bocage
Bressuirais.

Pour le Relais '"Ile aux
bambins’, les animatrices,
les assistantes maternelles et
les enfants se sont regroupés
pour un moment festif &
la salle de la grange, au
domaine de la Roche.

Lors de cette matinée, 67
enfants et 27 d'assistantes
maternelles ont pu danser
au son de I'accordéon
de Michel, écouter des
histoires d'autrefois avec
Nathalie de la bibliotheque,
découvrir et manipuler
des jeux en bois... Et pour
terminer ce moment festif,
11 assistantes maternelles et
33 enfants ont pique-niqué
dans le parc.

ne
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Ma poulette ce matin,

est allée chercher du grain,
Ma poulette ce matin,

est allée chercher du grain,
Elle pique, elle pique tout
autour de mon jardin,

Elle pique, elle pique jusque
dans I'creux de ma main.

Ma poulette

Ma poulette a entendu,

le coq chanter sa chanson
COCORICO,

Ma poulette a entendu

le coq chanter sa chanson
COCORICO,

Elle danse, elle danse

d'un fout petit pas léger,
Elle danse, elle danse

et retoune au poulailer.

Ma poulette a vu le loup
OUH, caché tout au fond
d'un frou,

Ma poulette a vu le loup
OUH, caché tout au fond
d'un frou,

Elle vole, elle vole, pour fuir
le grand méchant loup,

Elle vole, elle vole, et revient
dormir chez nous.



)) Actualités du Relais [’ile aux bambins

) Travaux
au Relais

Des fravaux d'accessibilité
aux personnes handicapées
ont été réalisés dans la salle
du Relais de Cerizay, de
février & avril 2017 (c'est pour
cette raison que nous avions
été contraintes d’annuler des
afteliers). Voici le résultat |

) Nouveaux
horaires

A partir du mois de septembre
2017, changement  des
permanences téléphoniques
pour le Relais pefite enfance
“le  aux bambins" de
Cerizay. Vous pourrez joindre
les animatrices du lundi
au vendredi de 14h & 17h
au 05498015 61.

) Matinée jeux.

En famile ou en ftant
qu'assistante matemelle, vous
pourrez A nouveau découvrir
et participer a différentes
activités |

Une matinée autour du jeu
sera organisée & I'automne,
en partenariat  avec les
bibliotheques, le  Centre
Socioculturel du  Cerizéen,
et I'espace petite enfance
(le Relais petite enfance
"L'le aux bambins'et le multi-
accueil "Les P'tits MGmes").

Nous VOus informerons
prochainement de la date et
du lieu de cette manifestation
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) Bibliothéque

Les bibliothéques
de I'’Agglomération

» Bébés lecteurs

Les bibliotheques de
I'Agglomération VOus
proposent de  participer
gratuitement chagque mois a
des séances "bébés lecteurs"
dans vos bibliotheques.

Retrouvez toutes les dates sur
le site www.agglo2b.fr

* Du nouveau
dans les bibliothéques

A partir du 19 septembre,
la bibliothéque est gratuite
pour tous.

Vous disposerez d'une carte
unique pour emprunter
dans les 24 bibliotheques.
Plus de 250 000 livres,
magazines, cd,  films...
seront accessibles pour
vous et les enfants que vous
accueillez. Vous pourrez
aussi réserver vos ouvrages
depuis chez vous.

www.bibliotheques.agglo2b.fr
05 49 65 29 27

ne



)) Matinées d’éveil [’ile aux bambins

) Infos sur les matinées
De 9h30a 11h30:

* Pour les assistantes maternelles et parents de Cerizay, Montravers et Saint-André sur Sévre
- Cerizay : Salle du Relais, Espace Jacques Brel
- Montravers : Salle Jules Gabilly
- Saint-André sur Sevre : Salle du jardin du cloitre
* Pour les assistantes maternelles et parents de Brétignolles, Cirieres, Combrand et le Pin
- Brétignolles : Maison des associations
- Cirieres : Salle des fétes
- Combrand : Salle annexe du foyer des jeunes
- Le Pin : Salle des fétes
 Pour les assistantes maternelles et parents de Courlay et Saint-Jouin de Milly
- Courlay : Salle de I'Espace du Midi
- Saint-Jouin de Milly : Salle de la Jovinienne
* Pour les assistantes maternelles et parents de La Forét Sur Sévre : Trait d’Union au 1¢" étage

Pour le bien-étre des enfants, vous pouvez arriver et repartir & tout moment en fonction de leur rythme.

SEPTEMBRE

J | 7 | Cerizay Courlay NOVEMBRE
V | 8 |LaForétSurSevre J | 2 | Cerizay
. OCTOBRE -
L | 11 | Cerizay - - L | 6 | Cerizay
— L | 2 | St-André sur Sevre
M | 12 | Brétignolles M| 7 | Combrand
- M| 3 | LePin -
J | 14 | Cerizay Courlay 15 [ Ceri Courl J Cerizay
eriza ourla -Joui i
V |15 | La Forét sur Sevre Y ouray $t-Jouin de Milly
V| 6 | LaForétSurSevre V | 10 | La Forét Sur Sévre
L | 18 | Montravers L1 o | cer
eriza . 4 &
M | 19 | Cirieres T ,tl-Z YII L | 13 | St-André sur Sevre
rétignolles i
J | 21 | Cerizay Courlay RIS .g Courl M| 14| LePin
eriza ourla i
V | 22 | La Forét Sur Sevre }l U Y J | 16 [ Cerizay Courlay
V | 13 | La Forét Sur Sevre V | 17 | La Forét Sur Sévre
L | 25 | Cerizay L 116 | Montr
onfravers i
M | 26 | Combrand w17 [ cirie L | 20 | Cerizay
irieres &ti
1 | 28 | Cerizay : M| 21 | Brétignolles
St-Jouin de Milly J | 19 | Cerizay Courlay J | 23 | Cerizay Courlay
V |29 | La Forét Sur Sévre V | 20 | La Forét Sur Sevre V | 24 | La Forét Sur Sévre
J | 26 | Cerizay L | 27 | Montravers
M | 28 | Cirieres
J | 30 | Cerizay Courlay
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DECEMBRE FEVRIER

V| 1 |LaForét Sur Sévre J | 1 | Cerizay Courlay
JANVIER V| 1 |LaForét Sur Sévre
L | 4 | Cerizay L | 8 | Montravers
M| 5 | Combrand M| 9 | Cirieres L | 5 | Montravers
J|7 geJriZCI‘y e il J |11 | Cerizay Courlay M| é | Cirieres
-Jouin de Mi -
— - Y V | 12 | La Forét Sur Sévre J | 8 | Cerizay Courlay
V | 8 | LaForéfSurSevre V| 9 |LaForét Sur Sevre
L1117 | St-André se L | 15 | Cerizay
-André sur Sevre :
M| 16 | Combrand J | 15 | Cerizay
M| 12 | Le Pin -
- J | 18 | Cerizay .
J | 14 | Cerizay Courlay st-Jouin de Milly J | 21 | Cerizay
V | 15 | La Forét Sur Sevre V| 19 | La Forét Sur Sévre
L | 26 | Cerizay
L | 18 | Cerizay L | 22 | st-André sur Sevre M| 37 | Combrand
M| 19 | Brétignolles M | 23 | Le Pin
J | 21 | Cerizay Courlay J | 25 | Cerizay Courlay
V | 22 | La Forét Sur Sevre V | 26 | La Forét Sur Sévre
L | 29 | Cerizay
M | 30 | Brétignolles

) Mots d‘enfants ’ Ly
Léo dit & sa maman ‘membwww&@wmw

Véronique, assistante maternelle et les enfants :

N S Cata, tw beras . ;

wi%dmm?, frande o que b inas & lecols,
(‘Cwbaibbal'a,mnnmauwe&ea,eewtaﬂmau&dz' Rbunoine | »(Cu”e'wnhA)

"Regardez les enfants, c'est un crocodile ou une grenouille cet animal 2"

‘%dewnmumel»
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)) L'info +

« Je suis Puéricultrice en PMI  (éducatives,  familiales....)

au Conseil Départemental et nécessitant un
desDeuxSevressurle canton  soutien  avec  possibilité
de Cerizay depuis 2003. d'accompagnement  par

des travaileuses familiales

Je dépends de Iéquipe
PMI située a AMS (antenne
médico-sociale) de - mission de protection de
Bressuire mais mon bureau  l'enfance en collaboration
se frouve & Cerizay, dans avec le service d'aide

par exemple.

des nouveaux locaux, au  sociale a l'enfance

RMS (relais médico-social),  (évaluation suite & des

Aacodté duCSC,9ruedupas  signalements d'enfants en

des pierres. danger).

J'y assure plusieurs missions: - mission auprés des
assistantes maternelles

- mission de prévention
primaire, pour tout public :
je suis disponible pour
accompagner les parents
dans leur réle et les soutenir
concernant leurs enfants de
la naissance & 6 ans, dans
le cadre de I'alimentation,
I'allaitement maternel, le
sommeil, l'éveil, Ihygiéne,
etc... et pour répondre aux
questions concernant leur
parentalité.

(suivi, accompagnement et
évaluation de l'agrément) :
le Conseil Départemental
nous demande davoir
un contact par an avec
chacune dentre  vous,
dans le cadre du suivi.
Malheureusement,  jusqu'd
présent, je n'ai pas réussi
A vous voir toutes, fous les
ans. Par contre, si vous avez
des questions ou besoin
d’échanger sur votre travail,
- mission de prévention je suis & vofre disposition,
secondaire, auprés des nhésitez pas d m'interpeller.
familles rencontrant des
problématiques diverses
aupres de leurs enfants

Pour assurer ces diverses
missions,  jinterviens  soit
au domicile, soit en

Relais petite enfance "Lile aux Bambins"
Secteur de Cerizay

Valérie Gelin et Stéphanie Cogny

1, Espace Jacques Brel a Cerizay

0549 8015 61 - ram.cerizay@agglo2b.fr
www.agglo2b.fr

Permanences
du lundi au vendredi
de 14h -17h
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consultation de puériculture
(au RMS de CERIZAY), ou
en consultation médicale
avec le médecin de PMI.
Je travaile  également
en collaboratfion avec les
divers partenaires de la
petite enfance.

Ayant une certification
en massage bébé, jai
la possibilité  d'enseigner
aux parents  comment
masser leurs enfants,
notamment lors d'actions
collectives mises en place
dans les locaux du Relais
petite enfance. J'étais en
formation continue jusqu'en
juilet  demier  (dipléme
universitaire sur la Théorie
de lattachement) mais je
pense étre dorénavant plus
disponible. Donc, si vous
avez des besoins (individuels
ou collectifs), je reste a votre
disposition. »

Christine

BODIN GANDRILLON

Puéricultrice au RMS

de Cerizay

Contact:

02 49 80 56 92
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